	Меры, направленные на улучшение питания школьников

	Контроль организации питания в образовательных учреждениях

 Сохранение и укрепление здоровья школьников остается одним из приоритетных направлений работы
В целях совершенствования и улучшения питания детей увеличены нормы расходов на бесплатное питание школь​ников, разработан и создан пакет нормативных документов и методических реко​мендаций.
И все же организация питания в образовательных учреждениях вызывает спра​ведливые нарекания различных контролирующих органов и родительской обществен​ности. Действительно, недостаточное финансирование образовательных учреждений негативно сказывается на питании школьников. Но даже в условиях экономических трудностей столичное правительство находит средства для поддержания наиболее социально незащищенных слоев населения. Поэтому деньги, которые выделяются на бесплатное питание детей, необходимо использовать по назначению и в полной мере; их использование должно стать объектом пристального внимания руководителей обра​зовательных учреждений. К сожалению, эта проблема выпадает из поля зрения некото​рых директоров.


	Причины нарушений в организации питания учащихся

	основная причина нарушений в организации питания обучающихся - невыполнение руководителями образователь​ных учреждений требований нормативных документов, отсутствие систематиче​ского контроля полного и рационального использования выделенных на питание средств.

	Программа работы школьной комиссии по контролю организации питания

	Предлагаем примерную программу работы школьной комиссии по осуществлению контроля на пищеблоках образовательных учреждений. Программа разработана для образовательных учреждений, организующих питание детей в сотрудничестве со школь​ными и базовыми столовыми.
Программой определен порядок и периодичность проведения контроля соблюде​ния санитарных норм и правил на всех этапах производственного процесса сотрудника​ми образовательного учреждения, указан перечень учетно-отчетной документации, ко​торая необходима в процессе работы комиссии по контролю за организацией и каче​ством питания (см. табл.).


.

Надеемся, что наши рекомендации помогут руководителям планомерно осуществ-
контроль качества питания детей;
· выполнение профилактических мероприятий по соблюдению санитарных норм
и правил;

· предупреждение инфекционных заболеваний и пищевых отравлений.
Таблица
Программа по осуществлению контроля организации питания обучающихся в образовательных учреждениях
	№ п/п
	Объект контроля
	Периодичность контроля
	Ответственный исполнитель
	Учетно-отчетная документация


	1
	2
	3
	4
	5

	I. Входной контроль качества и безопасности поступающего на пищеблоки продовольственного сырья и пищевых продуктов

	1.1
	Документация поставщика на право поставок продо​вольствия
	При заключении договоров
	Руководитель образовательного учреждения
	Договор с предприятием пита​ния

	1.2
	Сопроводительная докумен​тация на пищевые продукты
	Каждая посту​пающая партия
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания
	Товарно-транспортные наклад​ные. Журнал бракеража сырой про​дукции

	1.3
	Условия транспортировки
	Каждая посту​пающая партия
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания
	Акт (при выявлении нарушений условий транспортировки)

	П. Контроль качества и безопасности выпускаемой готовой продукции

	2.1
	Соответствие объема выра​батываемой продукции ассортиментному перечню и производственным мощно​стям пищеблока
	Ежемесячно
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания
	Ассортиментный перечень вы​рабатываемой продукции, со​гласованный с ЦГСЭН

	2.2
	Качество готовой продук​ции
	Ежедневно
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания. Медсестра
	Журнал бракеража готовой продукции

	2.3
	Суточная проба
	Ежедневно
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания
	Журнал бракеража готовой продукции

	Ш. Контроль рациона питания учащихся, соблюдения санитарных правил в технологическом процессе

	3.1
	Рацион питания
	1 раз в 10 дней
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания
	Примерное меню, согласован​ное с ЦГСЭН, ассортиментный перечень


	1
	2
	3
	4
	5

	3.2
	Наличие нормативно-тех​нической и технологиче​ской документации
	1 раз в 6 месяцев
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания
	Сборники рецептур, технологи​ческие и калькуляционные кар​ты, ГОСТы

	3.3
	Первичная и кулинарная обработка продукции
	Каждая партия
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания
	Сертификат соответствия и санитарно-зпидемиологическое заключение на пищеблок. Ин​струкции, журналы, графики

	3.4
	Тепловое технологическое оборудование
	1 раз в 6 месяцев
	Комиссия по контролю за оргзни зацией и качеством питания. Зам. директора по АХЧ
	Журнал регистрации темпера​туры теплового оборудования

	3.5
	Контроль достаточности тепловой обработки блюд
	Каждая партия
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания. Медсестра
	Журнал бракеража готовой продукции

	3.6
	Контроль за потоками сы​рья, полуфабрикатов и го​товой продукции, за пото​ками чистой и грязной по​суды
	Ежедневно
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания. Медсестра
	Сертификат соответствия и санитарно-эпидемиологическое заключе​ние на пищеблок

	IV. Контроль за соблюдением условий и сроков хранения продуктов (сырья, полуфабрикатов и готовой кулинарной продукции)

	4.1
	Помещения для хранения продуктов, соблюдение условий и сроков хранения продуктов
	Ежедневно
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания. Зам. директора по АХЧ
	Санитарный журнал пищеблока. Журнал температурного режима и относительной влажности

	4.2
	Холодильное оборудование (холодильные и морозиль​ные камеры)
	Ежедневно
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания. Зам. директора по АХЧ
	Журнал температурного режима

	V. Контроль за условиями труда сотрудников и состоянием производственной среды пищеблоков

	5.1
	Условия труда. Производственная среда пищеблоков
	Ежедневно
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания
	Визуальный контроль

	VI. Контроль за состоянием помещений пищеблоков (производственных, складских, подсобных), инвентаря и оборудования

	6.1
	Производственные, склад​ские, подсобные помещения и оборудование в них
	Ежедневно
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания. Зам. директора по АХЧ
	Визуальный контроль

	6.2
	Инвентарь и оборудование пищеблока
	1 раз в год
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания. Зам. директора по АХЧ
	Визуальный контроль

	VII. Контроль за выполнением санитарно-противоэпидемических мероприятий на пищеблоке

	7.1
	Сотрудники пищеблоков
	Ежедневно
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания. Медсестра
	Медицинские книжки сотрудни​ков. Журнал осмотра сотрудников на гнойничковые заболевания

	7.2
	Санитарно-противоэлидемический режим
	1 раз в неделю
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания. Зам. директора по АХЧ
	Инструкции режима обработки оборудования, инвентаря, тары, столовой посуды. Инструкция по зксплуатации посудомоечной машины.

	
	
	
	
	Журнал контроля качества мы​тья посуды.Журнал контроля температурного режима в моеч​ных ваннах. График генеральных уборок помещений

	VIII. Контроль за контингентом питающихся, режимом питания и гигиеной приема пищи обучающихся

	8.1
	Контингент питающихся детей
	Ежедневно
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания. Медсестра
	Приказ об организации питания обучающихся. Списки детей, нуждающихся в бесплатном питании. Документы,подтвер​ждающие статус многодетной или социально незащищенной семьи

	8.2
	Режим питания
	Ежедневно
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания. Медсестра
	График приема пищи

	8.3
	Гигиена приема пищи
	Ежедневно
	Комиссия по контролю за органи​зацией и качеством питания. Медсестра
	Акты по проверке организации питания школьной комиссии


